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»Diejenigen, die das Privileg haben zu wissen, haben die Pflicht zu handeln“ - Albert Einstein
Unser Leben ist ein permanentes Entscheiden: Von den kleinen Entscheidungen, wie ob man mit
dem rechten oder linken Fufs aus dem Bett steigt, bis zu den grofRen, langfristigen Entscheidungen
wie der Wahl des Berufs. Bei rund 20.000 Entscheidungen taglich und unzdhligen Méglichkeiten,
ist es kaum verwunderlich, dass die meisten Menschen damit iberfordert sind. Gerade in den wirt-
schaftlich starken Lindern hat der Konsument eine bisher noch nie dagewesene Auswahl und Wirt-
schaftskraft. Oft wird iibersehen, dass unsere Entscheidungen Auswirkungen haben, die iiber unser
eigenes Leben hinaus gehen und unsere (in)direkte Umwelt und Menschenleben verdndern.

Doch wie ist es moglich in einer (iberkomplexen und schnelllebigen Welt, in der kaum Zeit bleibt
ausreichend abzuwdgen, (Konsum)Entscheidungen mit einem moglichst positiven Impact zu tref-
fen? Um zu entscheiden, bendtigt man Informationen - aber nur genau so viel wie nétig. Die 6ko-
logische Bewegung ist besonders in den letzten Jahren im 6ffentlichen Diskurs angekommen und
hat Fragen zu Herstellungsbedingungen, Rohstoffen und der Umweltbelastung von diversen Gitern
aufgeworfen und die Nachvollziehbarkeit der Produktionsbedingungen in Frage gestellt. Somit wird
der Entscheidungsprozess um einen weiteren Faktor erganzt. In diesem Zusammenhang wird oft von
Transparenz gesprochen, eine Kondition, die wortwortlich fiir Durchschaubarkeit steht. Daher sollte
flir mich, im Angesicht einer uniiberschaubaren Welt, Transparenz relevante Informationen liefern
konnen und damit Entscheidungen vereinfachen, nicht verkomplizieren. Ich verstehe Transparenz
als einen Prozess, bei dem es darum geht, Schicht firr Schicht Nachvollziehbarkeit herzustellen, die
Menschen von ihrem Standpunkt abzuholen und ihnen aus der informationellen Uberforderung zu
helfen.

Besonders im Bereich der Textilindustrie besteht grofder Handlungsbedarf, da die mentale Verkniip-
fung von unserer Kleidung und den (negativen) Auswirkungen der Produktion auf die Beteiligten —
Menschen, Tiere, Umwelt —noch am Anfang steht und die Transparenz, bedingt durch die mehrstufi-
gen Herstellungsprozesse, ausbaufdhig ist. Bereiche wie Transport oder Lebensmittel werden bereits
selbstverstiandlicher hinterfragt, da die negativen Folgen unmittelbar am eigenen Kérper erlebbar
sind und bereits starker staatlich reglementiert sind.

Kleidung umhiillt den Menschen, hdlt ihn dabei nicht nur warm, sondern bringt ihn auch in eine ge-
sellschaftsfahige Form. Der soziale Druck sich stets selbst darzustellen und neu wiederzuerfinden,
ist der Treiber der Modeindustrie. Die Wahl der Kleidung wird von zahlreichen Faktoren beeinflusst
und hat einen groflen Impact, da regelmafiig viel Wirtschaftskraftin diesen Bereich fliefst. Daher
sollte Transparenz dazu beitragen, mehr Bewusstsein iiber die Folgen der eigenen Entscheidungen
zu schaffen, ob durch staatliche Labels, mehr Education oder das Wirken von Meinungsfithrern.
Transparenz soll dabei helfen Schicht fiir Schicht relevante Informationen frei zu legen und den
Prozess einer gesamtgesellschaftlichen Verdnderung anzustofien. Dieses Offenlegen der (Kleider)
Schichten wollte ich in meiner Arbeit sinnbildlich darstellen: Beim Tragen unzahliger Kleidungssti-
cke, haben wir die Last der Verantwortung zu tragen, die wir durch unsere (Kleider)Entscheidungen
uns aufbiirden. Kleidung beeinflusst unser Leben hautnah, schrinkt uns ein und macht uns frei zu-
gleich. Unsere Entscheidungsfreiheit ist das Mittel zur Veranderung, fiir das Transparenz ein Kataly-
sator ist. In dem Bewusstsein darliber, liegt der erste Schritt zur nachhaltigen Veranderung.
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